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YueOublii u1an
MYHHIHNIAJIbHOI0 JOMKOJILHOI0 00pa30BaTeIbHOTO YUpesKAeHHS
«[derckuit cag Ne 100 enrpansHoro paiiona Boarorpaaa»
Ha 2024-2025 y4ueOHblii roj



IosicHuTeIbHAA 3alIUCKA K Y4eOHOMY IVIaHY
MYHMIMIAJIbHOI0 JOMIKOJIbHOI0 00Pa30BaTeIbHOI0 YUpeKICHUS
«lerckuii cag Ne 100 LlenTpasbHoro paitona Boarorpagay»

Ha 2024-2025 y4eonslii roa

VY4eOHsblii m1an pa3paboTaH B COOTBETCTBUU C:

— @enepanbHbIM 3ak0HOM OT 29 nexadbps 2012 r. Ne 273-®3 «O06 obpa3oBanuu B Poccuiickoit
®denepanuny», ¢ 3BMeHeHUsIMU 0T § aexadbps 2020 r..

— @enepalbHbBIM ~ TOCYAAPCTBEHHBIM  00pa30BaTENIbHBIM  CTaHAAPTOM  JOUIKOJIBHOTO
oOpazoBanus (YTBepxaeH nprukazoM MunoOpuaayku Poccun ot 17 oktsiopst 2013 r. Ne 1155,
3apeructpupoBano B Munrocte Poccunm 14.11.2013, peructpammonnsii No 30384, B
penakuuu Munnpocsemenuss Poccun ot 8.11.2022, Ne955, 3apeructpupoBano B Muntocte
Poccun 06.02.2023 peructpaninoHHbIi HOMEp 72264).

— Ilpuxazom MunucrepctBa npocsemienust PO ot 25.11.2022 r. Ne 1028 «O0 yrBepKaeHUH
(dbenepanbHON 00pa30BaTEIHHOM MPOTPAMMBI JIOIITKOJIHFHOTO 00pa30BaHUD.

— Ilpuxazom MunucrtepctBa npocsemenus PO ot 24.11.2022 Ne 1022 «OO6 yTBEp>KICHUU
(dbenepanbHON aganTUPOBAHHOW 00pa30BaATEIBHONW MPOTPaMMBI JIOIIKOJBHOTO 00pa30BaHUs
JUI 00YJaOIIUXCS C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 310POBbSD».

— YcTaBOM JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHUS.

— CaHHTapHO-dIUIEMHOJIOTHUECKUMI TpaBmwiaMu u HopmatmBamu CanlluH 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTHYECKHE TPpeOOBaHUS K OPTaHMU3alUsIM BOCIUTAaHUS U 0OydeHUS,
OTJIbIXa U O3JI0POBJICHHUS JIETEH M MOJIOJIEK WY, YTBEPKICHHBIMU MTOCTaHOBJIEHHEM [ 1aBHOTO
roCyJlapCTBEHHOI0 caHUTapHOTO Bpada Poccuiickoit @enepanuu ot 28.09.2020 Ne 28.

— CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTHICCKUMU TpaBwiaMu ¥ HopmartmBamu CanlluH 1.2.3685-21
«'urueHnyeckue HOpMATWBBl M TpeOOBaHUS K OOCCTIEUCHHIO O€30MacHOCTH U (WJIH)
O0e3BpeTHOCTH  JJIsi  4YeJioBeka  (akTOpoB  cpeApl  OOWTAaHHS»,  YTBEPKICHHBIMU
MOCTAHOBJIEHUEM [ JTaBHOrO rOCYIapCTBEHHOTO CaHUTapHOTrO Bpaya Poccuiickoit deneparuun
oT 28.09.2020 Ne 2.

— CaHuTapHO-3IMUAEMHUOJIOTHYCCKUMHU TTpaBuiaamMu U HopmatuBamu CanlluH 3.1/2.4.3598-20
«CaHUTapHO-3MUIEMHOJIOTHYeCKe TPEeOOBAaHUS K YCTPOUCTBY, COACPKAHHUIO U OPraHU3alluN
paboTel 00pa3zoBaTeNIbHBIX OPraHU3alMi U IPYruX 00BEKTOB COMUAIBHON MH(PACTPYKTYpPHI
JUIA JIeTell U MOJIOAEKU B YCJIOBHSIX PaclpOCTpaHEHUS] HOBOW KOPOHABUPYCHOM HH(peKunu
(COVID-19) o1 30.06.2020 N 16 (pex. ot 21.03.2022, ¢ u3m. ot 20.06.2022)».

MOY paboraer B pexxuMe NATHIHEBHON padodeit Hemenu, 124yacoBoit padounii neHs ¢ 07.00 —

19.00 yaca.

B MOVY ¢ynkuuonupyer 12 rpymi, YKOMIUIEKTOBAHHBIX B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMHU

HOPMaMH.

VYueOuspiii mian MOY sBisieTcss HOPMATHBHBIM JIOKYMEHTOM, YCTAaHABJIMBAIOUINM I€peueHb

oOpa3oBaTeNbHBIX O0ONMacTet M o00BbeM y4eOHOTO BpeMeHU (Harpy3k), OTBOJMMOrO Ha

MPOBEJICHUE  HEMOCPEJCTBEHHO  OPraHu30BaHHOW  00pa3oBaTENbHON  JEATEIbHOCTH.

Oo6pazoBarenbHas 1eATENbHOCTh IUTaHupyeTcs B cootBeTcTBUU ¢ Canllun 2.4.3648-20, uro mgaer

BO3MOHOCTh MCIOJIb30BaTh MOJAYIbHBIN MOJX0] K 00pa30oBaTeIbHOMY MPOIIECCY.

[Tporpamma, o KOTOpoil opranuszyercss 00pa3oBaTENIbHBIN MPOIIECC COCTOUT U3 IBYX YacTel:

* OO0s3arenpHOI
* BapuaHTHUBHOM YacTH

WNuBapuaTtuBHas 4acTh oOecreynBaeT JAOCTHUKEHHE BOCIHUTAHHMKAMU TOTOBHOCTH K IIKOJE, a

MMEHHO HEOOXOJMMBIN U JOCTATOYHBIM YPOBEHb Pa3BUTHs PeOEHKA JJIsl YCIEUTHOTO OCBOSHUS

UM OCHOBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX IPOTPaMM HauaIbHOTO 00IIero 0Opa3oBaHusl.

WNHBapuaTtuBHAs 4YacTh pealiu3yeTcs 4Yepe3 HENpPEephIBHYIO OPraHU30BAHHYIO JACSTENIbHOCTD,

MPpEeAYCMATPUBAIOIIYIO PEATU3ALMIO JOTIOJHUTENbHBIX NaplHAIbHBIX IPOTPAMM.

BapuaTtuBHas 4acTh mporpamMMmbl MO3BOJIET O0Jiee MOJTHO PeaTu30BaTh COLMANBHBIN 3aKa3 Ha

oOpa3oBaTeNbHbIE  YCIYTM M YYUTHIBaTh  CHEHU(PHUKY  HAIMOHAIBHO-KYIbTYPHBIX,

neMorpaguueckux, KIUMaTHYeCKUX YCIOBHUH, B KOTOPBIX OCYIIECTBISETCS 00pa3oBaTeIbHBIN



mporecc. BapuatuBHas 4acTh BKIIIOYAeT B ce0s, B TOM HYHCIE, 3aHATHUS IO JOTOTHUTEIHHBIM
MapIualbHBIM MPOTPAMMAaM U 3aHATUH 10 KPYKKOBOH JeATEIHHOCTH.

OO0beM 0a30BOM yYacTH MPOrpaMMbl COCTaBlsieT He MeHee 60% BpeMeHU, HEOOXOIUMOTO st
pealM3anuu MporpaMMbl, BapuaTUBHOM yact — He 6osiee 40 % oOmiero o6beMa mporpaMMel.

B cooTBercTBUM ¢ 00pa3oBaTeNbHON MpOrpaMMoOl JTOMKOIBLHOTO oOpa3oBanus MOY [leTckuit
cax Nel00 - BocmuTaTellb MOKET BapbUPOBATHh MECTO 3aHATHHA B TEIarOrHYeCKOM IpoIiecce,
WHTETPUPOBATh COJACPKAHUE PA3INYHBIX BUIOB 3aHATHH B 3aBUCUMOCTH OT IOCTABIICHHBIX
nenei u 3a1a4 o0y4eHns U BOCITUTaHUs, HX MECTO B 00pa30BaTEILHOM IpOIIecCe.

B yueOHbIl mIaH BKITIOYCHBI 5 00pa30BaTeNbHBIX 00JIaCTei (OCHOBHBIX HAMPABICHUN Pa3BUTHS
JETeH JOMIKOJIBLHOTO BO3PACTa):

Ne | O6pazoBarensHas | Comepikanue oOpa3oBaTeIbLHON Hampasnennocts
n/m | 061acTh JIeSITEIbHOCTH (mpuoOuIeHne K LIEHHOCTSIM)
1 CornuaiabHo- Cdepa comnmanbHbIX  OTHOIICHUH, | «PomuHaR, «IIpupona»,
KOMMYHHMKaTHBHOE | o0nacte  (opmupoBaHusi  OCHOB | «CeMbsi», «Henosek»,
pa3BUTHE IpaXIaHCTBEHHOCTH M TATPHOTHU3MA, | «OKu3Hb», «Mmocepauney,
chepa  TpyAOBOrO Bocriutanus, | «loOpo», «dpyxb6an,
obnacte popmupoBanus 6e30macHoro | «COTpyIHUYECTBOY,
MOBEACHUSA «Tpyn».

2 PeueBoe pazsutne | ®opmupoBanue cioBaps, 3BykoBas | «Kymbrypay, «KpacoTay.
KylIbTypa pe€dd, TIpaMMaTHYECKHUI
CTpoH peun, CBSI3HAsA peus,
MOJATOTOBKA JIETe K OOy4EHHIO
rpamMoTe
3 Ilo3HaBaTenpHOE Cencopnsie JTaJOHBI u | YemoBeky, «CeMbs»,
pa3BHUTHE MO3HABaTEeIbLHBIC nevictBus, | «Ilo3Hanmey, «PonuHay,
MaTeMaTH4eCKHe npencrasienus, | «[Ipuponay
OKpYKalolUi MUpP, TPUPOA.
4 XynoxectBeHHo- | [Ipuobmienne K HUCKYCCTBY, | «KynbTypay, «kpacoTay.
ACTETUYECKOE n300pazuTenpHas NeSITeNIbHOCTbD,
pasBuTHE KOHCTPYKTHBHAs NeSITeNIbHOCTD;
MYy3bIKaJIbHAs NesITeNIbHOCTbD,
TeaTpain30BaHHAs NesITeNIbHOCTbD,

KYJIbTYPHO-A0CYroBas ACATCIIbHOCTD.

5 duzndeckoe OcHoBHas TMMHACTHKa, ITIOJBWXXHBIC «}KI/IBHB», <<3,Z[0pOBBe)>.

pa3BuTHE UTPBI, CIIOPTUBHbBIE UTPHI,
CHIOPTUBHBIE yIpaKHEHUS,
(dhopmupoBaHue OCHOB 30X,

aKTHUBHBINA OTJBIX.

OO6pazoBarenbHbIN TpoIecC (3aHATHUS) B JOUIKOJILHOM Yy4pexkaeHuu HaunHaoTes ¢ 9.00 yacos.
[Tpo10MKUTENBHOCTD 3aHITHI B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIINAX, CISAYIONIas:

1-2 ner 2-3 rona 3-4 rona 4-5 et 5-6 ner 6- 7(8) ner
Konmnuectso 8 10 11 11 13 15
3aHATUN
JUIMTENnBHOCTD 10 munyr | 10 munyr | 15 mMunyr | 20 MuHyT | 25 MuHyT | 30 MHHYT
[IpogomKuTeNbHOCT  JHEBHOM CyMMapHOW  o0pa3oBaTelbHOM  HAarpy3skd Juid —JieTei

JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, YCJIOBHS OpraHU3alMd 00pa3oBaTEIbHOTO IMPOIECcca COOTBETCTBYIOT
TpeboBanusm, npexycmorpeHHbiM CanlluH 1.2.3685-21 u CIT 2.3648-20.

3ansaTus, TpeOyromue O0JbIION YMCTBEHHOM Harpy3ku (IIO3HaHHE, KOMMYHMKalUs, 0OydeHHue
rpamoTe), IpOBOJATCS B MEPBO MMOJIOBUHE JHS BO BTOPHHK, Cpelly M YeTBEpr B JTHH Hauboiee
BBICOKOM paboTocrnocobHocTh. [l mpoduimakTUKU yTOMIIEHHs AeTell — mpexycMaTpuBaeTcs




npoBeneHue (U3KYIbTMHHYTOK BO BpeMs 3aHATHH, TMMHACTHUKA IS TJa3, o0ecrednBaeTcs
KOHTPOJb 3a OCAHKOW, B TOM 4YHCI€ BO BpeMs IIMCbMa, PUCOBAaHUS M UCIOJIb30BaHUS
AIIEKTPOHHBIX CPEJCTB OOYUCHHS.

[Ipu opraHuzanmuy MEAarorMyeckoro IMpolecca aKTUBHO HCIONb3YIOTCS Y4eOHO-UTPOBBIC
METO/Ibl, IPHEMBI, CLIOCOOCTBYIOIINE PAa3BUTHIO U (POPMUPOBAHUIO MMO3HABATEIHHBIX HHTEPECOB
JIOLIKOJIbHUKA. BO Bcex BO3pacTHBIX Ipynmnax MepepbIBbI MEXAy 3aHATUAMU — He MeHee 10
MUHYT.

3anATus (PU3KYIBTYPHO-0370POBUTEIHHOIO U ICTETHYECKOTO IIUKIA 3aHUMAlOT He MeHee 50%
00mIero BpeMeHH 3aHSATHH.

CornacHo CanlluH B kaxnoil BO3pacTHOW TIpyIIe BKJIIOYEHBl 3aHATUS 1O (QU3NYECKOU
KYJIbTYpE: JBa 3aHATHS MPOBOJATCS B NOMEILIEHUH, OJHO — Ha CBeXeM Bozayxe. Iloctpoenue
00pa30BaTENLHOTO TIPOIIECCa OCYIIECTBIISCTCS IOCPEIACTBOM KOMIUIEKCHO — TEMaTHYECKOTO
IJIaHUPOBAHUSL.

Jomaninue 3aJaHUs1 BOCIUTAHHMKAM JOIIKOJIbHOI0 YUpeKIeHH!s He 3a1al0TCs.

B sHBape npoBonATCS KaHMKYJbI, BO BpPEMs KOTOPBIX HCKIIIOYAIOTCS 3aHATHUSA, TpeOyromue
YMCTBEHHOW HArpy3kd, W TIPOBOJATCS MEPOIPHATHS  MY3BIKAJIBLHO-TI03HABATEIHHOTO,
CIIOPTUBHO-03JJOPOBUTENBHOIO LMKIA. B JHM KaHUKYln W B JIETHUM MEpHOJ] 3aHATHUS He
MPOBOJATCS. B 3TO BpeMs yBennYuBaeTCsl MPOJOJDKUTEILHOCTD MPOTYJIOK, a TAK)Ke CIIOPTUBHbBIE
Y TIOJIBIKHBIC UTPBI, CIOPTUBHBIC TTPA3AHUKH, SKCKYPCHH U JIP.

B mepuon amantanuu K YCIOBHUSM JI€TCKOTO caja, JETH OCBOOOXKAAIOTCA OT CIEUUATbHO
OPraHU30BaHHOMN JIEATEIIbHOCTH, OCHOBHOW IIO3HABATEJIbHOM W TBOPYECKOW JEATEIbHOCTH
pebeHKka B ATOT MNEpHUOJ SBISETCS WUrpoBas JesTesbHOCTh. OOyueHHe HOBOMY MaTepuaity
BIIOCJIEICTBUU  BEJETCS HMHAWBHIyaldbHO 1o mnoarpynmnaMm. Ilemarorm HabmogaroT U
KOPPEKTUPYIOT ~ 00pa3oBaTelbHBI MPOIECC, CO3/Jal0T  SMOIMOHAIBHO-TICUXOJIOTHUECKUN
MHKPOKJIMMAT B OTAEIBHBIX BO3pacTHHIX Ipynnax u B JJOO B uenom.

B BapuaTtuBHON yacTu y4eOHOTO IUIaHA TUIAHUpPYETCS KPYKKOBas paboTa B paMKax OKa3aHHs
MJIATHBIX/OECIUTATHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX YCIYT IOMOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHUsI.



«Jlerckmii cag Ne 100 LlenTpanabHoro paiiona Boarorpagay»
Ha 2024-2025 y4eouslii roa

Y4yeOHbIii MJIaH
MYHHUIIUNIAJBHOTO JIOIIKOJLHOT0 00Pa30BaTEJILHOI0 YUpPeKIeHusI

YT1BepKAEHO:
3asenyromuit MOV Jlerckuit cag Nel00

JI.LH. Marpenunon

[Tpotokon Nel ot «29» aBrycra 2024 r.

Hanpasnenus OpranunsoBaHHas o0pa3oBaTeJbHAS Bropasn IlepBasn Bropasn Cpennsis Crapmast IloaroroBurenbHas K
pa3BuTHUS JesiTeJIbHOCTh paHHssA MJIQ/IIAsT MUIaIImast rpynmna rpynmna IIKOJIe TpyImna
rpynma rpynma rpymnmna 4-5 ner 5-6 aer 6-8 et
1-2 ger 2-3 aer 3-4 aer
CounanbHo- [TpoBogUTCS ©XKETHEBHO MEXKAY PEKUMHBIMH MOMEHTAMH, B UTPaX, B CAMOCTOSITEIbHOM JAEATEIbHOCTH AeTeil. IHTerpupyercs B Apyrue o0Opa3oBaTeIbHbIE O0IACTH.
KOMM yHHKaTHBHOE
pasBuUTHE
ITo3HaBaTensHOE ITo3HaBaTenpHO-MCCIEI0BATENbCKAS EATEIBHOCTh 1/ 1 1 1 1 1
pa3Butue (T03HaI0 MUP: MUP MPUPOJIBI U YETOBEKa) - -
ITo3naBartenpHas AEATENBHOCTh (MaTEMAaTHKA) - - 1 1 1 2
[lo3HaBatenpHas AEATEIFHOCTD (CEHCOPUKA) /1 1 - - - -
PeueBoe pa3Butue KomMmyHHUKaTHBHAS AEATENIBHOCTD 1 1 1 1 1 1
(pa3ButHe peun)
3HaKOMCTBO ¢ OyKBaMu - - - - 1 -
[NoxroroBka kK 00y4€HHUIO IpaMoTe - - - - - 1
dusznyeckoe JIBuratenpHast IeSITEIBHOCTD 3 3 3 3 3 3
pa3BUTHE (pusuueckast KyabTypa)
XyHn0KEeCTBEHHO- My3bIKajbHas JIeITeIbHOCTh 2 2 2 2 2 2
3CTETUYECKOE N3obpa3utensHas qeaTelbHOCT 1/1 1,1 1,1 1,1 1,1 2,1
pasButue (pucoBaHue/ernKa)
KoHcTpyrpoBaHue u3 pasindHbIX - - 11 1/1 1,1 1,1
MaTepHAJIOB/aNUIUKAIINS
JlononHuTenpHbIe KpyxKoBas gesTelbHOCTh 110 HHTepecaM
o0pa3oBaTeNbHBIE
YCIIyTH
BCEro 8 10 11 11 13 15
JJIMTeIbHOCTH OPraHN30BAHHOI 00pa30BaTeNbHOI 1eSITeJILHOCTH 10 munyT 10 MuUHYT 15 MuHyT 20 MUHYT 25 MUHYT 30 MuHyT
O0BbeM OpraHn30BaHHOI 00pa30BaTEJLHOI NeATEIHLHOCTH B HeeT10 1 yac 1 yac 2 yaca 3 yaca 5 yacoB 7 yacoB
20 MUHYT 40 MUHYT 45 MUHYT 40 MUHYT 25 MUHYT 30 MmunyT

3aHATHS CTATHYECKOI0 XapaKTepa YepeayoTcs ¢ AUHAMHAYeCKHUMM.
Bo BpemMsi KAHUKYJISIDHOTO BPeMeHH 3aHATHS MTPOBOASITCA TOJBKO B PAMKAX Xy/T02KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOr0 U (PM3KYJIbTYPHO-0310POBHTEIbHOI0 IMKJIOB.




	Пояснительная записка к учебному плану
	муниципального дошкольного образовательного учреждения
	«Детский сад № 100 Центрального района Волгограда»
	на 2024-2025 учебный год
	Учебный план разработан в соответствии с:
	 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с изменениями от 8 декабря 2020 г..
	 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013, регистрационный № 30384, в редакции Минпросвещения Росс...
	 Приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования».
	 Приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
	 Уставом дошкольного образовательного учреждения.
	 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного с...
	 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственн...
	 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и м...
	МОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели, 12часовой рабочий день с 07.00 – 19.00 часа.
	В МОУ функционирует 12 групп, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами.
	Учебный план МОУ является нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени (нагрузки), отводимого на проведение непосредственно организованной образовательной деятельности. Образовательная деятельность...
	Программа, по которой организуется образовательный процесс состоит из двух частей:
	• Обязательной
	• Вариантивной части
	Инвариативная часть обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных образовательных программ начального общего образования.
	Инвариативная часть реализуется через непрерывную организованную деятельность, предусматривающую реализацию дополнительных парциальных программ.
	Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативна...
	Объем базовой части программы составляет не менее 60% времени, необходимого для реализации программы, вариативной части – не более 40 % общего объема программы.
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	Образовательный процесс (занятия) в дошкольном учреждении начинаются с 9.00 часов. Продолжительность занятий в разных возрастных группах, следующая:
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.3648-20.
	Занятия, требующие большой умственной нагрузки (познание, коммуникация, обучение грамоте), проводятся в первой половине дня во вторник, среду и четверг в дни наиболее высокой работоспособности. Для профилактики утомления детей – предусматривается пров...
	При организации педагогического процесса активно используются учебно-игровые методы, приемы, способствующие развитию и формированию познавательных интересов дошкольника. Во всех возрастных группах перерывы между занятиями – не менее 10 минут.
	Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий.
	Согласно СанПиН в каждой возрастной группе включены занятия по физической культуре: два занятия проводятся в помещении, одно – на свежем воздухе. Построение образовательного процесса осуществляется посредством комплексно – тематического планирования.
	Домашние задания воспитанникам дошкольного учреждения не задаются.
	В январе проводятся каникулы, во время которых исключаются занятия, требующие умственной нагрузки, и проводятся мероприятия музыкально-познавательного, спортивно-оздоровительного цикла. В дни каникул и в летний период занятия не проводятся. В это врем...
	В период адаптации к условиям детского сада, дети освобождаются от специально организованной деятельности, основной познавательной и творческой деятельности ребенка в этот период является игровая деятельность. Обучение новому материалу впоследствии ве...
	В вариативной части учебного плана планируется кружковая работа в рамках оказания платных/бесплатных образовательных услуг дополнительного образования.
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	Занятия статического характера чередуются с динамическими.
	Во время каникулярного времени занятия проводятся только в рамках художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов.

